Menu du 25 SEPTEMBRE AU 29 SEPTEMBRE 2017

LUNDI

Quiche Lorraine

Pamplemousse

Bouchée a la reine
facon kebab

Dos de colin en croute
de pain d'épices

Poélée forestiere

salade verte

Dos de colin sauce
agrumes

Julienne de légumes

MARDI

Salade créole

melon

Avocat a la sauce
cocktail
pamplemousse

Steak bavette

lentilles vertes

g beeuf en daube

vertes salade verte

Riz Pilaf

Comté mimolette  Yaourt aromatisé morbier MERCREDI Brie Tomme Blanche Yaourt Sucré
Banane Kiwi Taboulet au poulet Pamplemousse Semoule Riz au lait Ananas
Omelette aux fines g
herbes
Ratatouille
Salade verte
Fromage frais aux
8¢’ Kiwi
fruits -
2
JEUDI VENDREDI
o Champignonala  Terrine de légumes céleri rémoulade Duo carottes Radis beurre
Betterave vinaigrette ceuf

grecque Pamplemousse au fromage blanc courgettes Pamplemousse

Choucroute Tajine de volaille g Poulet tandoori

Salade Verte Haricots plats Salade Petits pois carotte
. Camembert @ . Yaourt nature au
Babybel portion Cantal Tomme de vache i Chévre buche
fermier sucre de canne
i ‘ pic) . . Clafoutis Poire ..
Orange Pomme g G g Clafoutis abricots ch Kiwi
Fait maison Produit Local Produit BIO oco




