
 
 
 

Sortie à Nieul-sur-l’Autize, le jeudi 15 mars 2012 
 Les classes de 5ème D et F sont allées voir l’abbaye royale de Nieul-sur-l’autize.  
Nous nous sommes glissés dans la peau des moines pendant toute cette journée, nous avons 
donc découvert leur quotidien très chargé !  
Cette abbaye date de 1068, l’abbaye est un espace conçu pour la vie communautaire. Nous 
avons visité l’Abbatiale (église), le cloître, la salle des chapitres, une petite chapelle qui 
était autrefois le chauffoir et le dortoir (pas accessible ce jour-là car il y avait les 
expositions à l’intérieur). Nous aurions pu visiter aussi la cuisine, le réfectoire, les celliers 
et la salle capitulaire mais celles-ci ont été détruites pendant la Révolution.  
Pendant notre visite, nous avons tous pris le rôle d’un moine, nous nous sommes donc 
déguisés et pris une de leur fonction : abbé (dirigeant de l’abbaye), hôtelier, aumônier, 
prieur, infirmier, jardinier, cellérier, bibliothécaire, copiste, novice ( jeune personne qui 
apprend à devenir moine), aux champs, circateur, sacristain, cuisinier et réfectorier.  
Nous avons découvert leur emploi du temps : ils prient 9 fois dans la journée, les prières ont 
toutes un nom, Matines (3h du matin) Laudes ( 6 heures du matin), Prime (6h20 du 
matin) Tierce (9h), Sexte (12h) None (15h), Vêpres (17h) Complies (20h30) et Vigiles 
(minuit) .  
La vie des moines est très intéressante. Nous vous invitons aussi à faire ce voyage dans le 
temps, que nous avons fait avec notre collège ! ☺                  
                                                                                                                           Océane Crévenna, 5D 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Visite…en habit de  moine ! 
Dans la salle capitulaire 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

En procession, menés par l’abbé élu 

Travail sur l’emploi du temps d’un moine 

Dans le chœur, pour la prière 

 



 

 

Allez, c’est fini…on rentre ! 

 

  

 

Le cloître 

L’abbatiale 


