u 1 au 5 octobre

LUNDI MARDI

Pamplemousse
Salade mélée au

Carottes rapées Salade au jambon et
mimolette et raisins Pamplemousse ananas Salade
secs Radis périgourdine

Melon Concombre fromage

Pasteque L. blanc et menthe
surimi

MERCREDI

Pamplemousse
Maquereaux a la
moutarde

JEUDI VENDREDI

Salade verte au Salade Terrine trois Cappucino de
chévre Tomate  Pamplemousse chablaisienne légumes Pamplemousse carotte au cumin
mozzarella au basilic Choux blanca la Mousse betterave citronné
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