Menu du 4 DECEMBRE AU 8 DECEMBRE 2017

LUNDI

bouchée a la reine

fagon kebab samoussas

pamplemousse

poisson creme de colin sauce vin

MARDI

salade coleslaw
salade verte feta
et ciboulette

verrine de
concombre au
saumon fumé

Pamplemousse

Steack de hampe beeuf bourguignon

poivron rouge blanc
flan de julienne brunoise de :
, i Coquillettes semoule
de légumes légumes
comté babybel portion camembert MERCREDI brie saint nectaire yaourt vanille
salade de pates

_— . coupe gourmande coupe gourmande

orange kiwi pamplemousse tricolore au R R R . Pomme
a la péche a la poire
saumon
omelette au chorizo
émincé de poireaux a la
créeme
yaourt brassé ) ;
. clémentine
framboise
JEUDI VENDREDI
Terrine trois légumes betterave salade d'endives salade grecque salade
pamplemousse macédoine de légumes L. \ . pamplemousse
mayonnaise vinaigrette ceuf roquefort lardons d emmental et croGton
rougaille saucisse cassoulet poulet sauce sauté de dinde a la
- : citron provencale
. . haricots verts .
riz pilaf haricots blancs - brocolis
persillés
. aourt nature e R .
emmental morbier y sucré Carré frais Cheévre buche yaourt aromatisé
ananas Pomme g @ 2L pain perdu au four far breton nature pomme
Fait maison Produit Local Produit BIO




