
Tomate, mozzrella 

au basilic
Carottes râpées 

Salade de mâche 

aux trois fromages
Avocat au thon Salade coleslaw

Salade 

chablaisienne

Omelette à 

l’emmental

Gratin d'œufs sauce 

béchamel SOUS RÉSERVE DE 

MODIFICATION

Emincé de bœuf aux 

épices

Haricots plats flan de brocolis

Babybel Brie Fourme d'Ambert Camembert Cantal Vache qui rit

Eclair au chocolat / 

Paris Brest

Macédoine de 

légumes, mayonnaise
Riz au lait

Saucisses chipolatas 

aux herbes

Quinoa

Fromage de chèvre

Banane

Céleri rémoulade Salade périgourdine Pamplemousse Feuilleté hot dog
Pizza aux trois 

fromages

Pavé de saumon 

sauce poireaux

Emincé de dinde au 

curry

Riz pilaf Tian provençal

Entremet pistache
Fromage blanc au 

spéculoos

Petit suisse 

aromatisé
Yaourt aromatisé

Yaourt brassé aux 

fruits

Pèches au sirop
Compote de 

pommes, abricots
Fait maison Produit Local Produit BIO

Ananas Banane

Menus du 4 au 8 octobre 2021

LUNDI MARDI
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